
Sie wollen auf dem
Laufenden bleiben?

• Monatlich die Insider-Informationen über die großen
und interessanten Marathons im In- und Ausland.

• Ergebnisstark mit viel Seniorensport, auch im Ultralauf
und Bahn-Langstreckenlauf.

• Unser Monatsmagazin hat nur einen Vorlauf von einer
Woche und hat daher stets die Nase voran.

• 4 x jährlich erscheint KONDI, unsere Beilage für die 
Alterssportler.

• 1 x jährlich die Beilage „Die Läuferin“
• 4 x jährlich das „Triathlon-Magazin“
• 1 x jährlich das Doppelheft im Dezember mit allen

Terminen und Monatskalender zum Aufhängen

� Ich bestelle ein Jahres-Abo des monatlich erscheinenden

SPIRIDON-Laufmagazins für 39,- € (Ausland 48,- €)

� Als Begrüßungsgeschenk erhalte ich nach

Rechnungszahlung nebenstehendes Buch „Lauf-Lexikon“

� Ich bestelle ein Probe-Abo* des SPIRIDON-Laufmagazins (3 Ausgaben) für 7,20 €

� Ich bestelle das „Lauf-Lexikon“, 128 Seiten, für 14,90 €

� Ich sichere mir das Jahresabo per Bankeinzug und zahle nur 36 €

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

Datum, Unterschrift

� Ja, ich abonniere neu und habe noch keine Kunden-Nr.

� Ich bezahle per Rechnung

� Das Jahres-Abonnement liefern ab:

� Ich ermächtige Sie hiermit - widerruflich - die fällig

werdenden Abo-Beträge für SPIRIDON einzuziehen

Mein Geldinstitut/Postscheckamt

Kontonummer

Bankleitzahl

Datum, Unterschrift

Wir laufen

schon im 

37. Jahr

Ihr Geschenk

* Wenn ich nicht 10 Tage
nach Erhalt des zweiten
Heftes kündige, erhalte ich
SPIRIDON auch weiterhin
im Jahresabo zum Preis
von 39,- € (Ausland 48,- €).
Widerrufsgarantie: Diese
Vereinbarung kann ich
innerhalb einer Frist von
einer Woche nach Ein-
gang widerrufen. Einfach
ausfüllen, ausschneiden
und absenden:
SPIRIDON Verlags GmbH,
Postfach 104527, 40036
Düsseldorf

�
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