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Die blinden Flecken der Leichtathletik

-> INTERVIEW Manfred Steffny beleuchtet im Buch ,Laufbahn am Limit“ die Hintergriinde der Sportart. ,Das ist kein Enthiillungsbuch, sondern ein
Roman?, betont er. Der Leser erkennt aber viele wahre Begebenheiten. Steffny schreibt auch iiber Doping und Fehlmessungen im Weitsprung.

Sie schreiben iiber die Universitiit Frei-
burg: , Der Antidoping-Experte wurde
zum Chefdoper mit Geheimge-
‘halt.“Wie viel ist hier Fiktion, wie viel
Walirheit?
steffny Das ist ganz Klar, dass es das
im Radsport gegeben hat. In der
Vergangenheit hat Prof. Josef Keul
wissentlich oder nicht, mit ciner
wissenschaftlichen Arbeit in Frei-
burg die Grundlage fiir Anabolika-
Doping geschafen, Der Kolloge .
i kimperwa dann der Mann
i dasGrobe. Immot wieder wiren

tefiny Esist ganz Klar, dass zum Bei-
spiel Leistungen im Hammerwarf,
anch Weltrkorde, unter Doping:
einfluss erzielt wur

Aber waren.die Dimensionen im Wes-
ten die gleichen wie beim Staatsdo-
ping in'der DDR?

teffny Es gibt Anhaltspunkte dafir,
dass die Trainer in Ost und West di¢
Mengenangaben fiir Anabolika, das
sie ihren Athleten gegeben haben,
ausgetauscht haben. Sie haben sich
versichert, ob das nicht zu viel oder

dale verwickelt.

Zitat: ,Wohlmeinende Dopingbe-
Kimpfer fanden im Osten Akten, die
sie im Westen nie finden konnten,
weil dort nicht aufgeschrieben wurde,
was geschluckt und gespritzt wurde.”
Warde in Zeiten des Kalten Kricges in
dr Budesepubkgenaso il g
dopt wie in der DDR’

Steffny Clemens Pmkop, der Prisi-
dent des Deutschen Leichtathletik-
Verbands, hat die westdeutschen
Trainer aufgerufen, sich zu beken-
nen, um darauf dass

ig

Sie schreiben: ,Es hat friiher schon
Leute gegeben, die drei Fehistarts ge-
machi haben, um einer Dopingkon-
trolle zu entgehen.” Meinen Sie Jirgen
Hingsen, der als Mitfavorit im Zehn-
kampf 1988 in Seoul nach drei Fehl-
starts im 100-Meter-Lauf disqualifi-
Ziert wurde?

Steffny Wenn Sie daran denken...
Nein, nein, ich denke da jedenfalls
nicht dran. Es gibt doch ofter ir-
gendwo drei Fehistarts, oder? Aber
es ist erwiesen, dass sich Athleten
<8 lage A "

nicht nur im Osten gedopt wurde.
Aber da werden die Herfen driiber
lachen: Nicht ein einziger wird et-
was enthiillen.

Wer kinnte denn etwas sagen?

Manfred Steffny
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lich verletzt abmeldeten, als die
Kunde die Runde machte, dass Do-
pingkontrolleure kommen wiirden.

Sie erzihlen von Trainern, die Werfe
rinnen von sich abhingig machen:
+Er mochte die Kuh melken und er-
ziihlt i, dass sie fiir ihn die tollste
Frau der Welt ist.”
teffny Es gibt diese vor allem auch
sexuellen Abhangigkeitsverhltnis-
se. Werferinnen, die dopen, nel
‘men auch groere Mengen als Mit-
telstrecklerinnen. Das kann in die
sexuelle Abhiingigkeit zum Trainer
fiihren, der gerade das sucht, um
die Frau besser im Griff zu haben.
Diese Passage, die ich da beschre
be, ist durchaus real. Die Wirklich-
keitist noch viel schlimmer.

Steesclnelben i anipulation be

thonléufen teil. Der 67jahrige
Diisseldorfer arbeitet als Journa-
list und Laufexperte.

im Weitsprung.
pridsrii 2weifelt Sebastian Bay-
ers Europarekordsprung von 8,71 Me-
ter be der Hallen-EM in Turin an. Sie
auch?

Opfer einer Fehlmessung: Bianca Kapplers WP“J

yuirde it 6.6 Mete gemessen. Der Vesuch wi
bei der WM 2007 in Osal

rung bei der HallenEM 2005

le annulliert. Das Foto zeigt sie
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Steffny Bianca Kappler soll 6,96 Me-
ter bei der Hallen-EM 2005 in Ma-
drid gesprungen sein, so gaben es
die Kampfrichter an. Sie hat an-
schlieRend gesag, das konne nicht
sein. Man hat deshalb den Sprung
annulliert und ihr den Fairness-
preis gegeben. Das war wohl eine
Fehlmessung, ohne dass Absicht
dabeivorlag. Bei der elektronischen
Messung verschwinden die Spuren
sofort. Keiner wei, wie weit Sebas-
tian Bayer in Turin gesprungen ist.
Zuletzt waren es 7,95 Meter in Ber-
lin und 7,66 im_tschechischen
Ostrava. Ich bin gespannt, was der
im Laufe der Saison bringt, ob er in
den Bereich von 8,50 Meter oder
weiter kommt.

Hegen iecien Manipulationsr-

MnylchhmderMemung.dassdas
ein Phantomsprung gewesen sein
konnte, der aber wohl von nieman-
dem beabsichtigt war. Denn das
war ja auch technisch kein guter
Sprung. Ich bleibe dabei, diese Art
der Messung st fiir den Weitsprung
nicht angebracht. Zu viele Perso-
nensind dabei, von denen niemand
wei, was der andere macht.

Gibt es eine bessere Lising?

Die Messung mit dem alther-
gebrachten BandmaR ist beim
Weitsprung sicherer und schneller.

Im Eplig teh: Lelder hat die Reall-
Lt die Fiktion weit
Steiny Du kannst noch so el fanta
sieren, es passiertviel Extremeres in
der Wirklichkeit.

Dennoch licben Sie Leichtathletik?
teffny Ich hoffe, wirkonnen den D-
n Doping vertreiben. Mir ist es
darauf angekommen, Dinge aufzu-
zeigen, die man am Fernsehschirm
nicht sieht. Was zwischen den Ren-
nen und beim Training passiert, ist
nie so geschildert worden.
Martin Beils fihrte das Gesprach. .
Das Buch: Manfred Steffny, , Laufbahn
am Limit,Spiridon-Verlag, Erkrath 2009.
240 Seiten, 16,80 Euro.




